
 

Salade verte 

Hoki à l’oseille 

Farfalles 

Yaourt nature sucré 

Salade de fruits exotiques 

(*) : Présence de porc 

 Origine  
 de nos viandes et poissons : 

- Bœuf : Hollande  
- Volaille : Union européenne 
- Porc : Union européenne 
- Poissons : Atlantique Nord 

           Pacifique Nord 

       Radis beurre 
Palet de jambon et lentilles  

à la Dijonnaise* 
Gervais maxi 

Biscuit 
 

        Mortadelle* 
Filet de poulet à la provençale 

Gratin de chou-fleur 
parmentier 

Brebis crème 
Fruit 

Pomelos 
Omelette 

Petits pois* 
Pointe de brie 
Flan au caramel 

Salade de tomates 

Pot au feu 

Emmental 

       Gaufre poudrée 

Menu école Semaine du 21 au 27 Novembre 2011 

  « Martine, la marmite bouillonnante » :  

Jeudi, le chef t’a mitonné un pot au feu. Humm… 
Sais-tu d’où vient son nom ? 

De la marmite dans laquelle on le fait cuire : 
« pot qui va sur le feu ». 

Ce plat traditionnel de la cuisine française à base de légumes  
  et de viande demande du temps et de l’attention. Ah bon… 

       Et oui, il doit mijoter à feu doux pendant 3 à 4 heures. Waouh ! 

Poisson pané 

   

  Potage de légumes 

  Purée de courgettes 

   


