
 

       Betteraves persillées 

Paëlla au poulet 

Camembert bio 

Fruit 

       « Bettina, la betterave rouge » t’informe :  

Jeudi, YOUPI de la betterave rouge. 
Elle se déguste toujours en entrée crue râpée ou cuite, 

et tu as sans doute remarqué sa saveur sucrée. 
Humm ! C’est bon comme un bonbon…  

        On extrait aussi du sucre de la betterave blanche. 
       C’est Napoléon 1er qui encouragea sa culture. 

      Vive Napoléon et la betterave rouge. 

Menu école Semaine du 10 au 16 Octobre 2011 

    Crêpe au fromage 
Steak haché sauce barbecue 

Haricots verts sautés 
Suisse sucré 

Fruit 
 

 Origine  
 de nos viandes et poissons : 

- Bœuf : France 
- Veau : Hollande 
- Volaille : Union européenne 
- Porc : Union européenne 
- Poissons : Atlantique Nord 

           Pacifique Nord 
 

    Carottes râpées 

Lasagnes 

Vache qui rit 

Compote de fruits 

Radis beurre 
Sauté de veau au paprika 

Polenta 
Emmental 

       Pêche au sirop 
Salade de tomates 

Hoki sauce au citron 
  Pommes de terre vapeur  

et brocolis 
Danette à la vanille 

Biscuit 

  Concombres à la crème 

  Courgettes sautées 

   

(*) : Présence de porc 

Poisson pané 

   


