
 

Duo tomate et chou-fleur 

Gratin de pommes de terre 

        à la lyonnaise* 

        Yaourt nature sucré 

Fruit 

        « Bérangère, la pomme de terre » cuisinière en chef :  
 Jeudi, dégustons un gratin de pommes de terre  

à la lyonnaise comme dans un restaurant typique « le bouchon lyonnais ». 
Une cuisine simple, familiale et conviviale  

qui ravit petits et grands. 
Sais-tu que les lyonnais appellent les pommes de terre : 

 les « truffes » ? Tiens, bizarre… 
En réalité, les truffes ce sont plutôt des champignons rares 

très parfumés et recherchés par les fins gourmets. 

Menu école Semaine du 3 au 9 Octobre 2011 

Taboulé 

Epinards au jambon, œuf dur 

et petits croûtons 

Gouda 

Fruit 

 

 Origine  
 de nos viandes et poissons : 

- Bœuf : France ou Allemagne 
- Volaille : Union européenne 
- Porc : Union européenne 
- Poissons : Atlantique Nord 

           Pacifique Nord 

 

          Salade verte 
Filet de poulet à la provençale 

Coquillettes 
Cantadou 

Fromage frais sur lit de fruits 

Friand à la viande* 

         Moussaka 

St Paulin 

Fruit 
Duo de crudités rémoulade 

Colin à la normande 
Riz 

Fromage à la coupe 
          Chouquettes 

  Poireaux vinaigrette 

  Carottes vichy 

   

(*) : Présence de porc 

Poisson pané 

   


