
 

        Salade tunisienne 

Couscous mouton et volaille 

Glace 

Biscuit 

    « Martine, la marmite bouillonnante » t’invite :  
 Jeudi, un petit vent venu d’Orient souffle sur ton assiette ! 

Souvenir de vacances peut-être ? …  
En entrée, une salade tunisienne rafraichissante et colorée. 

Ensuite, un bon petit couscous. Humm… 
Ce plat typique se prépare dans un couscoussier. 

      C’est dans cette marmite que sont cuits les légumes et la viande. 
         Et la vapeur dégagée monte dans la couscoussière pour cuire  
                             la semoule. Waouh !      

 

Menu école Semaine du 26 Septembre au 2 Octobre 2011 

Salade de blé Tex Mex 

          Nuggets de poulet 

Gratin de chou-fleur 

Pointe de brie 

Fruit 

 

 Origine  
 de nos viandes et poissons : 

- Bœuf : France 
- Volaille : Union européenne 
- Porc : Union européenne 
- Poissons : Atlantique Nord 

           Pacifique Nord 

 

Betteraves persillées 

            Lasagnes 

Emmental 

Fruit 

Duo de crudités vinaigrette 
Colombo de porc* 

Riz créole 
Fromage blanc nature 

     Crème de marrons 
Mélange de crudités 

« farandole » 
Saumon à l’oseille 

Ecrasé de pommes de terre 
Six de savoie 

  Salade de fruits mimi 

  Salade de lentilles 

  Blettes à la provençale 

   
(*) : Présence de porc 


